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PHUONG LE HONG PHONG Déc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: 42 /KH-UBND Phurong Lé Hong Phong, ngay 24 thang 3 nam 2025
KE HOACH

Thyec hién Chwong trinh muc tiéu qudc gia )
giam ngheo bén virng nam 2025 thugc linh vuc y té
trén dia ban phwong L.é Hong Phong

Thyc hién K& hoach s6 53/KH-UBND ngay 21/3/2025 cia Chu tich
UBND thanh pho Quang Ngii vé viéc thuc hién Chuong trinh myc tiéu qudc gia
giam nghéo bén vitng nam 2025 thugc linh vuc y té, UBND phuong Lé Hong
Phong ban hanh ké hoach trién khai thyc hién cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

- Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap co1, chdm
soc stc khoe, nang cao thé trang va tim voc cta tré em dudi 16 tudi thudc hod
ngheo, hd can nghéo, hd médi thoat nghéo trén dia ban phuong.

- Tiép tuc nang cao nang luc cho can bd y té€ cap co sd.
2. Muc tiéu cu the:

- Ha xuéng muc thap céc thé thiéu dinh dudng ¢ tré em dudi 16 tudi thude
ho nghe¢o, ho can ngheo, hd madi thoat ngheo.

- Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em dudi 16 tudi thude
ho ngheo, ho can ngheo, ho maéi thoat ngheo.

- Nang cao ning lyc cho can bd y té cap co sd c6 lién quan trong thuc
hién Tiéu du an 2 thudc Dy an 3.

I1. POI TUQNG, PHUONG THUC HO TRQ:
1. Poi twong:

- Tré em dudi 16 tudi thude hod ngheo, ho can ngheo, hd mdéi thoat ngheo
trén dia ban phuong.

- Can bd, nhan vién y té tai Tram Y té phuong.



2. Phwong thirc hd tro:

- Phéi hop hd tro truc tiép ddi tuong tré em dudi 5 tudi tiép can v0i cac
can thi¢p phong chdng suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng (cung cip dich
vu tu van dinh dudng, vi chét dinh dudng, san phim dinh dudng, quan 1y suy
dinh dudng cap tinh tai cong dong...).

- Phéi hop hd tro can thiép truc tiép tré em tir 5 dén dudi 16 tudi cai thién
bita an hoc dudng, theo di tinh trang dinh dudng dinh ky va tu van dinh dudng,
hd tro dinh dudng cho tré bi suy dinh dudng, gido duc cho tré vé chim soc dinh
dudng hop 1y va ting cudng van dong thé luc, phong chéng suy dinh dudng...

- Phéi hop hd trg nang cao nhén thirc va hanh vi cta cac ddi tuong thong
qua viéc tang cuong cong tac thong tin, truyén thong, tu van vé cham soc dinh
dudng cho phu nit mang thai va cho con b1, tré em dudi 16 tudi va ngudi cham
soc.

- Tham gia cac 16p nang cao nang lyc cho can bo y te tuyén co s& do cap
trén to chirc; taing cudng ngudn luc va phdi hop lién nganh vé cai thién cham soc
dinh dudng va theo ddi, giam sat, danh gid, bao céo két qua hoat dong cia
Chuong trinh.

111. NOI DUNG HOAT PONG CAI THIEN DINH DUONG:

1. Hoat dfng can thiép phong chdng suy dinh duéng, thiéu vi chat
dinh duéng cho tré em 0 - 16 tuoi:

- Theo doi, kh:élo sél‘g, dénh gia dinh ky, phan loai tinh trang Qinh dudng, vi
chat dinh c}u:(mg, khau phan, ché d6 an, théi quen tiéu thu thyc pham cua tré em
duoi 16 tuoi.

- Phéi hop 6 chirc cac budi hudng dan trinh dién thirc n cho tré em dya
trén cac san pham, thuc pham tai dia phuong.

- Cung cap san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng:

ot Tiép, nhan va cép san pham dinh dudng cho tré theo Huong dan tai
Quyeét dinh so 3452/QD-BYT ngay 09/9/2023 cia BO Y té.

+ Tiép nhan san pham dinh dudng cho tré dudi 16 tudi suy dinh dudng
thudc hd nghéo, ho can ngheo, hd mai thoat nghéo.

+ Phéi hop t6 chirc danh gia tinh trang dinh dudng dinh ky dé phat hién,
1ap danh sach, ti€ép nhan san pham dinh dudng va cap phat theo dot cho tré suy
dinh dudng.



+ Phéi hop t6 chure st dung san pham dinh dudng va c6 theo dbi, giam sat
va bao cdo theo quy dinh.

- Phat hién, diéu tri va quan 1y suy dinh dudng cip tinh ¢ tré em tai cong
dong:

+ Dbi tuwong: Tré em tir 0 dén 72 thang tudi dugc chan doan suy dinh
dudng cap tinh nang.

+ Thyc hién theo hudng dan tai Quyét dinh sb 4487/Qb-BYT ngay
18/8/2016 cua B¢ truong BO Y té ban hanh Hudng dan chan doan vé diéu tri
bénh suy dinh dudng cip tinh ¢ tré em tir 0 dén 72 thang tudi va Quyét dinh
s6 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 ciia Bo truong B Y té ban hanh Hudng dan
thuc hién quéan 1y suy dinh dudng cép tinh ¢ tré em tir 0 dén 72 thang tudi va
huéng dan cta cac don vi chuyén mén thudc, truc thuéc Bo Y té, bao gém cac
hoat dong: T6 chirc kham sang loc dé phat hién tré va dua vao chuong trinh;
quan 1y va diéu tri tré bi suy dinh dudng cip tinh ning tai cong dong; to chirc
mua, quan ly cép phat va sir dung cac san pham dinh dudng theo dung hudng
dan ciia BO Y té&; tu van huéng dan dinh dudng cho ba me/nguoi cham soc va
tham ho gia dinh theo huéng dan ciia Bo Y té.

- Tiép nhén trang thiét bi danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em, cac
dich vu thyc hanh dinh dudng, vat tu y té, thuc pham bo sung, tai liéu dé trién
khai cac hoat dong can thi¢p tai cong dong

- Tham gia cac 16p huong dan, no6i chuyén chuyén de tap huin ning cao
nang luc, cOng tac trién khai va cac ky thuat chuyén mon trién khai hoat dong vé
dinh dudng do cép trén t6 chic.

- Tham gia cac budi hoi nghi, hoi thao, hudng dan, néi chuyén chuyén dé
do cap trén t6 chuc vé cdi thién cham soc dinh dudng tré em tr 0 dén dudi 16
tuoi.

2. Hoat ddng vé truyén thong dinh dudng:

- T6 chirc truyén thong bang nhiéu hinh thirc va nhiéu kénh truyén thong,

bao gom truyén thong dai chiing, dai truyén thanh, ap phich, to roi, Trang thong
tin dién tr, nhém zalo...

- Phéi hop to chirc cac chién dich, 1& phat dong, cac budi truyén thong
trong Tuan 18 Nudi con bang sita me, Tuan 18 Dinh dudng va phat trién, Ngay Vi
chat dinh dudng, ngay tiém chung theo diéu kién va ké hoach cua dia phuong va
dwa trén cac cong van huéng din cua BO Y té hang nam.

3. Hoat ddng vé kiém tra, giam sat, khao sat, danh gia thuce hién:


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-4487-qd-byt-huong-dan-chan-doan-dieu-tri-benh-suy-dinh-duong-cap-tinh-o-tre-em-2016-320200.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-3779-qd-byt-2019-thuc-hien-quan-ly-suy-dinh-duong-cap-tinh-o-tre-em-423202.aspx
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- T6 chire kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hi¢n cac ndi dung
chuong trinh theo ké hoach nam.

- Thyc hién diéu tra thu thap cac thong tin dé khao sat, danh gia.
- Theo ddi va bio céo cac chi s6 giam sat qué trinh trién khai hoat dong.

- Bdo céo vé nguon von duogc ti€p nhan, huy dong cac nguén von hop
phap va stir dung cho chuong trinh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN:

Kinh phi thyc hién cac chuong trinh dugc bb tri theo phan bd ciia UBND
thanh pho.

Vi€c quan ly va sir dung kinh phi hoat dong cai thién dinh dudng thudc
Dy an 3 cua Chuong trinh myc tiéu quoc gia giam ngheo bén ving thyc hién
theo quy dinh tai Thong tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo Tai
chinh quy dinh quan 1y, sir dung va quyét toan kinh phi sy nghiép tir nguén ngan
sach Trung wong thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén
viing giai doan 2021-2025 va cac quy dinh hién hanh cua Nha nudc.

V. TO CHUC THUC HIEN:
1. Tram Y té phuong:

- Phoi hop trién khai thuc hién hoat dong cai thién dinh dudng thuéc Du
an 3 cta Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam nghéo bén vitng nam 2025 theo
ding quy dinh v6i cac ndi1 dung nhu sau:

+ T6 chuc can do, khao sat d6i voi cac d6i tuong trong chuong trinh. Chét
danh sach cac doi tugng tré em dudi 16 tudi bi suy dinh dudng thudc hd ngheo,
ho can nghéo, ho mai thoat ngheo.

+ T6 chtic cac budi hudng dan trinh dién thirc &n cho tré em dya trén céac
san pham, thyc pham tai dia phuong.

+ Tiép nhan san pham dinh dudng cho tré dudi 16 tudi suy dinh dudng
thudc ho nghéo, hd can nghéo, ho maéi thoat nghéo.

+ Tham gia cac 16p hudng dan nang cao niang luc do cip trén t6 chirc vé
cai thién cham s6c dinh dudng ba me va tré em.

- Phéi hop t6 chitc cac budi nodi chuyén chuyén dé, huéng dan vé dinh
dudng, cham séc dinh dudng hop 1y, phong chong suy dinh dudng va thiéu vi
chat dinh dudng cho phu nit mang thai, ba me nudi con nhé dudi 5 tudi, ngudi
chdm soc.



- Tham gia hoat dong kiém tra, giam sat hd trg chuyén mon.
- Théng ké bao cdo theo quy dinh ctia Chuong trinh.

- T6 chirc truyén théng bing nhiéu hinh thtrc va nhiéu kénh truyén thong,
bao gdm truyén thong dai chung, dai truyén thanh, ap phich, to roi, Trang thong
tin dién tir, nhom zalo......

2. B0 phan Van hoéa — Xa hoi:

- Phéi hop voi Tram Y té phuong tham muu UBND phudng ban hanh Ké
hoach nay; t6 chirc truyén thong bang nhiéu hinh thitc va nhiéu kénh truyén
thong, bao gdm truyén thong dai chiing, dai truyén thanh, ap phich, to roi, Trang
thong tin di¢n tr, nhom zalo...

- Cung cép danh sach cac ddi tuong tré em dudi 16 tudi thudc hd nghéo,
ho can nghe¢o, hd mai thoat nghéo cho Tram Y té phuong.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chuong trinh myc tiéu quéc gia giam
nghéo bén viing nam 2025 thudc linh vuc y té trén dia ban phuong L& Hong
Phong, dé nghi cic ban, nganh lién quan, T6 truong cac to dan phd trién khai
thuc hién./.

Noi nhdn: ’

- Vin phong HDND va UBND thanh phd; KTZ CHI{ TICH
- Trung tdm Y té thanh phd; PHO CHU TICH
- TT Dang uy phuong;

- TT HPND phuong; 7
- CT, PCT UBND phuong; /

- Mt tran va cac Hoi, doan thé;

- Ban Thanh tra nhan dan; l
- Tram Y té phudng;

- Céc ban, nganh, bpcm;

-BTCB, TT, TBCTMT céc TDP;
- Trang thong tin dién tu;

- Luu: VT, VX.
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